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RECURSOS DE PLANES DE ESTUDIO PARA PADRES DE FAMILIA

Durante estos tiempos dificiles del COVID-19, La Aplicacién (App) Stay Play Grow es un
es importante resaltar que los padres que buenprecurso PP y Hay

poseen habilidades de liderazgo deberian @ rcsaryLearminglab
practicar la comparticion de informacion entre . &=
padres. Compartir informacién entre padres
provee apoyo, incrementa los conocimientos y
fomenta relaciones importantes con otros
padres.

La App fue disefiada para asegurar
que los padres y proveedores de
cuidado de nifios de 0-5 afios de
edad puedan obtener recursos

de calidad y de acceso facil cuando
ellos los necesitan mas y ofrece su
informacién para las familias en
inglés y en espafiol.

Por favor ingrese al
https.//earlylearninglab.org/stay-play-grow/ para
obtener mas informacion.

SECOND STEP

Kindergarten Rocks! Revise la pagina de apoyo Second Step
COVID-19 y pulse la seccion nombrada

Escrito por \k\nder‘gdr‘ tfen @ DIY SEL Summer Camp-Free! Este recurso

Katie Davis ROCKS/ del Second Step tiene actividades diarias

para la enseianza Pre-K hasta la escuela
intermedia.

Consulte la actividad del tercer lunes para
ayudarle a su nifio a practicar a tomar turnos.
Cuando los nifios aprenden a tomar su turno,

también aprenden a llevarse bien con otrosy a
colaborar.

LIBRERIA VIRTUAL RECURSOS ADICIONALES

Lakeshore’

You're Invited to Lakeshore's
First-Ever Webinar!
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https://prekkid.org/
https://www.lacoe.edu/Early-Learning/Head-Start
https://earlylearninglab.org/stay-play-grow/
https://www.secondstep.org/covid19support
https://www.cfchildren.org/blog/category/summer-camp/
https://www.cfchildren.org/blog/2020/07/week-3-mondays-summer-camp-activities/
https://earlylearninglab.org/stay-play-grow/
https://www.youtube.com/watch?v=tzZHRmWnpE8
https://www.youtube.com/watch?v=FZVasFkDbXc
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/transiciones/articulo/transicion-kindergarten?utm_medium=email&utm_campaign=ECDTL%20Eblast%20Transition%20to%20Kindergarten%20Resources%20to%20Support%20Staff%20Children%20Families%20and%20Communities&utm_content=ECDTL%20Eblast%20Transition%20to%20Kindergarten%20Resources%20to%20Support%20Staff%20Children%20Families%20and%20Communities%20CID_11836cfb6f9f9a19444c591266daf22f&utm_source=CM%20Eblast&utm_term=Now%20Available%20on%20the%20ECLKC&cid=11836cfb6f9f9a19444c591266daf22f
https://afoster.wufoo.com/forms/z171k78x18cxdwp/
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/CCLD/PINs/2020/CCP/PIN 20-14-CCP.pdf?ver=2020-07-20-141848-837
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/practicas-docentes/articulo/text4teachers
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/a-de-la-familia/articulo/text4familyservices?utm_medium=email&utm_campaign=ECDTL%20Eblast%20Transition%20to%20Kindergarten%20Resources%20to%20Support%20Staff%20Children%20Families%20and%20Communities&utm_content=ECDTL%20Eblast%20Transition%20to%20Kindergarten%20Resources%20to%20Support%20Staff%20Children%20Families%20and%20Communities%20CID_11836cfb6f9f9a19444c591266daf22f&utm_source=CM%20Eblast&utm_term=Text4Family%20Services&cid=11836cfb6f9f9a19444c591266daf22f

HOME-BASED: ESTUDIO PARA PADRES EN FUNCION DE MAESTROS (PAT)

Para Padres: Para los visitantes/educadores

Preparacion para Kindergarten domiciliarios:
ilncreible, antes de que se dé cuenta, su nifo i
empezara el kindergarten! Usted puede ayudarle Aytdele a los padres a entender que cuando los
ofreciéndole oportunidades para que se nifios son expuestos a mas experiencias, estaran
desarrolle en maneras que lo llevaran a tener mas preparados para la escuela. Anime a los
éxito académico en el futuro padres a reflejar y pensar sobre su niio. Utilice

las siguientes preguntas de reflexion:
Como el primer maestro de su nifo, usted tiene

un papel muy importante en su preparacién. 1. ;Como le esta ayudando a su nifio a prepararse
para el kindergarten?
Su nifio aprende habilidades como nombrar 2. iCuales cree que podrian ser los retos que tendra
las letras y contar mejor por medio del que enfrentar su nifo?
juego y experiencias diarias. 3. ;En qué aspectos cree que su nifio tendra éxito?

* Anime el aprendizaje de su nifio elogidndolo afectivamente por
intentario.

* Dele sugerencias que le ayudardn.

® Conteste sus preguntas con paciencia.

* Fnsénele como hacer las cosas.

» Tenga cuidado de no criticar a su nifio o tratar de forzarlo a aprender
algo nuevo, tendrd menos probabilidad de entenderfo y recordario.
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CREATIVE CURRICULUM

Actividad para los padres: Actividad para el educador:
Aprendamos Jugando # 160 (Creative Curriculum for Preschool, Volume 1, the
Foundation, pagina 106)

“Se dice que los nifios tienen sentido numérico
cuando tienen un entendimiento intuitivo de los
numeros y sus relaciones. Cuando los niios
Es probable que su nifio ya sabe cémo obtienen un entendimiento numeérico ellos
contar hasta cinco, pero quizas no entiende d o I I o .f. 3
que cada nimero del uno al cinco significa compren en, por ejemp o, lo que 5|gn| Ica en

una cantidad determinada. El practicara

términos de cantidad. Ellos aprenden que
usando las palabras para los nimeros " " -
hasta el cinco mientras cuenta verbalmente tres puede ser representado pOI' el numero 3'

y fisicamente cinco espacios en el tablero

la palabra tres, y una serie de tres objetos. Ellos
de juego, los numeros son usados por su . .z
nifio a diario y el continuara practicando emplezan a explorar Ia reIaC|on entre

sus habilidades de contar a medida que cantidades y aprenden el significado de mas,
vaya creciendo. menos, pocos, e igual.”

‘The Creative Curriculum Aprendamos Jugando Copyright 2007 Joseph Sparling

Ademas, cuando los nifos ingresan al
kindergarten ellos aprenderan a contar
hasta cien por unidades (1,2, 3,4...) pero
también de cinco en cinco, (5, 10, 15...).
iEsta es una buena manera de practicar esta
habilidad y divertirse mientras lo hace!

Cuando juegue las actividades sencillas con los
dedos, tal como “Five Little Monkeys,” muestre el
ndmero 5 escrito y los cinco dedos, asi como
también, la palabra “cinco.” jEsto le ayudara al nifio
a entender la conexion y aprenden mientras se
divierten!

iSiganos en los medios sociales! Manténgase al dia con todas las actividades, las noticias y los
recursos pertinentes a la Division Head Start y Aprendizaje de la Primera Infancia de LACOE al
seguirnos en nuestros medios sociales. Para mas informacion, por favor contactenos:
(562) 940-1770, HS Resourcecenter@lacoe.edu
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mailto:HS_Resourcecenter@lacoe.edu
https://www.facebook.com/LACOEHeadStart/
https://www.instagram.com/lacoeheadstart/
https://twitter.com/lacoeheadstart
https://prekkid.org/wp-content/uploads/2020/03/LearningGames-Sp-151-160.pdf

