
START STRONG
STAY STRONG
HEALTH & WELLNESS EVENT

Sponsored by 

LACOE and the Mexican American Opportunity Foundation
on

October 4, 2025 from 9:00am - 1:00pm
10100 Pioneer Blvd., Rooms 108-111 

Santa Fe Springs, CA 90670

 FR

EE: 
Health Screenings

Dental
Vision & Hearing
Hemoglobin & Lead
Height/Weight

Donations/Community Participants
West Coast Dental * Little Kids Dentistry * UCLA * Baby2Baby

 * New Beginnings Outreach CDC * YMCA Gardena * SJ Distribution 

Food Items
Diapers

Games for children
Household items

Appliances
Raffle prizes
Backpacks

Cooking demonstrations



COMIENZA FUERTE
MANTENTE FUERTE
EVENTO DE SALUD Y BIENESTAR

Patrocinado por 

LACOE y Mexican American Opportunity Foundation
en

4 de octubre de 2025 de 9:00am - 1:00pm
10100 Pioneer Blvd., Rooms 108-111 

Santa Fe Springs, CA 90670

 G
RA

TIS: 
Evaluaciones de salud

Dentales
Visión y audición
Hemoglobina y plomo
Altura/Peso

Donaciones/Participantes de la comunidad
West Coast Dental * Little Kids Dentistry * UCLA * Baby2Baby 

* New Beginnings Outreach CDC * YMCA Gardena * SJ Distribution 

Artículos de comida 
Pañales 

Juegos para niños 
Artículos para el hogar 

Premios para rifas 
Mochilas 

Demostraciones de cocina


